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La violence entre partenaires intimes
n'est jamais la faute de la victime

Elle peut survenir dans tout type de relation, indépendamment
du sexe, de I'age, de la culture, de la sexualité ou des origines.

Elle peut prendre les formes suivantes:
Préjudice émotionnel ou psychologique
Controle coercitif (forcer les personnes a faire des choses
qgu'elles ne souhaitent pas faire)
Violence physique ou sexuelle
Abus financier
Isolement de la communauté ou des ressources de soutien

La violence VPI est une question de
pouvoir et de controle

La violence est un comportement délibéré, non causé par la
colére, le stress ou la consommation de substances.

Elle peut se manifester par:
De l'intimidation ou des menaces
La surveillance ou la limitation de I'indépendance
Le contrble des ressources




Femmes
Touchées de maniére disproportionnée par la violence VPI
Représentent 8 cas de violence VPI sur 10 signalés
Prés de 3 femmes PANDC sur 10 déclarent avoir &été victimes de violence VPI au cours
de leur vie

| Jeunes femmes (15-24 ans) _
29% ont subi de la violence VPI au cours des 12 derniers mois

Personnes handicapées
55% ont été victimes de violence VPI
71% des femmes 2ELGBTQI+ vivant avec un handicap

Hommes
1 victime de violence VPI sur 5 signalée a la police

Rarement signalé en raison de la stigmatisation

Personnes 2ELGBTQI+
Femmes LGBT+ (67 %)
Hommes LGBT+ (54 %)
Transgenres et personnes de diverses identités de genre (59%)

Autochtones
6 femmes autochtones sur 10 ont été victimes de violence VPI
(pourcentage plus élevé chez les femmes autochtones 2ELGBTQI+)
Plus susceptibles d'étre victimes de violence VPI en raison de facteurs de risque
systémiques liés a la colonisation




De nombreux obstacles peuvent

rendre le départ difficile ou
dangereux, notamment:

Les contraintes financieres
La crainte d'une escalade
Les préoccupations pour les enfants
Les liens émotionnels ou culturels
Le manque de logement ou de
soutien




La violence VPI peut toucher n'importe qui, quel
gue soit son genre, sa culture ou son identité.
Ensemble, nous pouvons construire des
communautés solidaires des victimes et lever le
silence autour de la violence.

Si vous ou une personne de votre entourage étes
victime de violence VP, voici quelques moyens
d'obtenir de l'aide:

Contacter un refuge prés de chez vous ou une ligne d'écoute
Elaborer un plan de sécurité
Demander de l'aide a une personne de confiance
Appeler le 911 en cas d'urgence

Le CCRVC est |a pour soutenir toute personne victime de
violence:
O Ligne sans frais:1-877-232-2610
© SMS:613-208-0747
® www.crcvc.ca/fr/
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